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   Директор -  Конев Василий Николаевич, руководитель  высшей категории со 

стажем 20 лет в ДЮСШ-1. 

Моряковская детская юношеская спортивная школа была открыта в 1974 году, 

учредителем являлся Районный отдел народного образования Томского района. Приказом 

Управления образования муниципального образования «Томский район» от 02.07.2004 г.  

№ 342   учреждение переименовано в муниципальное образовательное учреждение 

дополнительного образования детей детско-юношеская спортивная школа № 1 с. 

Моряковский Затон. Далее переименовано приказом Управления образования 

муниципального образования «Томский район» от «04» октября 2005 г. №  397  в 

муниципальное образовательное учреждение дополнительного образования детей  

«Детско-юношеская спортивная школа №1» Томского района.  

В январе 2008 года прошла реорганизация школы путѐм присоединения  ДЮСШ № 

4 Томского района к ДЮСШ-1 на основании Постановления Главы Томского района 

(Главы Администрации) от «03» октября 2007года  № 384.  

МОУ ДОД «ДЮСШ № 1» Томского района переименовано в  муниципальное 

бюджетное образовательное учреждение дополнительного образования детей 

«Детско-юношеская спортивная школа №1» Томского района на основании 

Приказа Управления образования от 13.01.2012 г. № 5.  

МБОУ ДОД «ДЮСШ № 1» Томского района - это муниципальная 

некоммерческая организация, осуществляющая образовательную деятельность 

физкультурно-спортивной направленности. 

 

1.Общая характеристика учреждения 

         Собственной материальной базы у  МБОУ ДОД «ДЮСШ № 1» Томского района нет. 

В аренде административное здание общей площадью 260 м
2
, в котором располагаются 

офисные помещения и спортивный зал площадью 157,3 м
2 

, расположенное по адресу: 

Томский район, с. Моряковский Затон, ул. Советская 25. 

 Учебно-тренировочный процесс проводится в структурных подразделениях 

ДЮСШ-1  на базе средних общеобразовательных школ Томского района на основе 

договоров безвозмездного  пользования. 

Наш учредитель: Управление образования Администрации Томского района. 

    Учреждение  осуществляет свою деятельность согласно Уставу школы, локальных 

актов, учебного плана.   

Основными целями Учреждения являются: 

- формирование общей культуры личности обучающихся на основе усвоения 

обязательного минимума содержания образовательных программ, их адаптация 

к жизни в обществе; 

- привлечение детей к систематическим занятиям физической культурой и 

спортом; 

- воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам 

человека, любви к окружающей природе, Родине, семье;  

- формирование здорового образа жизни.  

Основными задачами учреждения являются: 

-  обеспечение необходимых условий для личностного развития, укрепления 

здоровья, профессионального самоопределения и творческого труда детей;  

- адаптация их к жизни в обществе; 

- формирование общей культуры; 

 - создание благоприятных условий для разностороннего развития личности; 

-  обеспечение охраны жизни и здоровья обучающихся; 

 - организация содержательного досуга:  

- пропаганда здорового образа жизни; 

- реализация программ спортивной подготовки, совершенствования в 

избранном  виде спорта и раскрытия их способностей. 

 

 



 

Деятельность МБОУ ДОД «ДЮСШ №1»Томского района в 2012-2013 учебном 

году была организована на основе  годового плана и направлена на реализацию 

поставленных задач.    

Педагогический коллектив спортивной школы план работы и поставленные задачи 

выполнил. 

Учебная программа спортивной школы выполнена на  95 %. 

   В 2012 – 2013 учебном году в школе работали 35 групп в 12-ти структурных 

подразделениях: Зональная Станция,  Нелюбино, Моряковский Затон, Кафтанчиково, 

Богашево, Корнилово, Батурино, Зоркальцево, Рассвет, Кисловка, Итатка, Головино.  

В группах занимались 474 человека: 

- на спортивно-оздоровительном этапе – 152 воспитанника; 

- на этапе начальной подготовки – 216 воспитанников; 

- на учебно-тренировочном этапе – 106 воспитанников. 

Школа принимает детей без конкурса и отбора. 

(В 2013-2014 уч. году в 37 группах 14-ти структурных подразделений  ДЮСШ-1 

занимаются 504 обучающихся от 8 до 18 лет). 

Образовательные программы: «Лыжные гонки», «Футбол», «Волейбол», 

«Полиатлон», «Парашютный спорт» в 2012 -2013 учебном году  выполнены качественно  

и  в срок. 

 

Перечень 

дополнительных 

образовательных 

программ 

 

Срок 

реализации 

Возраст 

обучаю 

щихся 

Авторы Год издания и 

утверждения 

Лыжные гонки. 

 

8 лет 9-18 лет Тренер-преподаватель  

В.Н. Конев, методист  

Н.Н. Кузьмина 

 

2012 

Волейбол 

 

8 лет 9-18 лет Инструктор-методист 

ОГУ «Центр 

спортивной 

подготовки сборных 

команд Томской 

области Т.Г. Березняк» 

 

2010 

Футбол 

 

8 лет 8-18 лет Инструктор-методист 

ОГУ «Центр 

спортивной 

подготовки сборных 

команд Томской 

области Т.Г. Березняк» 

 

2010 

Полиатлон 8 лет 

 

10-18 лет тренер-преподаватель  

А.Б. Гридин 

 

2008 

 

По окончании обучения ребята сдают контрольные нормативы и получают 

свидетельства об окончании спортивной школы. В этом учебном году все 

контрольные нормативы сданы на хорошо и отлично. Выпускников – 115 человек.  

 

 

 



 

Результаты выполнения  нормативных требований  

итоговой аттестации в 2012-2013 учебном году 
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      Занятия проводятся в одну смену согласно расписания, утвержденного директором 

ДЮСШ-1 и согласованного с Роспотребнадзором. 

Регламент образовательного процесса: 

Продолжительность учебной недели – 7 дней. 

Количество учебных часов в неделю: 

 на этапе начальной подготовки 1-го года обучения – 6 ч/нед. 

                                                             2-го и 3-го  года обучения – 9 ч/нед. 

 на учебно-тренировочном этапе 1-го года обучения – 10 ч/нед. 

                                                              2-го года обучения – 12 ч/нед. 

                                                              3-го года обучения – 14 ч/нед. 

                                                              4-го года обучения – 16 ч/нед. 

                                                              5-го года обучения – 18 ч/нед. 

 

Режим занятий. 

Занятия проводятся по группам, по расписанию, утвержденному директором ДЮСШ-1. 

Продолжительность одного занятия на этапе начальной подготовки и СО этапе - не более 

2-х академических часов, с 10-минутным перерывом для ГНП. 

Режим работы учреждения в период школьных каникул. 

Занятия детей в уч. группах проводятся по временному утвержденному расписанию в 

форме учебно-тренировочных занятий, соревнований, походов,  учебно-тренировочных 

сборов. 

Родительские собрания проводятся в  ДЮСШ-1 по усмотрению педагогов (по мере 

необходимости). 

Регламент административных совещаний: 

Педагогический совет – по мере необходимости, по инициативе руководителя 

учреждения, не менее двух раз в полугодие. Тренерский совет – 1 раз в месяц.  

 
В 2012-2013 уч. году преподавательский коллектив состоял из 21 человека. Из них 

10 тренеров-совместителей. 71% педагогических работников с высшим образованием. С 



высшей категорией 5 педагогов, «Заслуженный учитель России» -1 человек, с первой 

категорией – 10 человек, со второй категорией – 1 человек. 

      В ДЮСШ-1  работают 1 заслуженный учитель РФ, 4 Почѐтных работника общего 

образования РФ,  отличники народного просвещения -  2 человека, мастера спорта – 5 

человек. 

     В прошлом учебном году в штате был один молодой педагог – Акулова Светлана 

Владимировна, тренер-преподаватель по лыжным гонкам,  окончила в 2010 году МОУ 

«Зональненская СОШ» Томского района, выпускница ДЮСШ-1, студентка 4-го курса  

заочного отделения Юридического института ТГУ.  

В этом году добавились еще два молодых педагога: 

 Головко Денис Евгеньевич, 1993 г.р., выпускник ДЮСШ-1, студент 3-го курса  

факультета физической культуры ТГУ; 

 Самоволик Егор Валерьевич, 1991 г.р. – совместитель, тренер-преподаватель  

по футболу Межениновского структурного подразделения, окончил ТГПУ в 2013 г. 

          

 НАШИ ДОСТИЖЕНИЯ 

 

ДЮСШ-1 в апреле 2013 г. приняла активное участие и заняла третье место на 

областном этапе Всероссийского  конкурса на лучшее учреждение дополнительного 

образования детей физкультурно – спортивной направленности системы образования по 

итогам работы за период 2012 год в номинации «Детско-юношеские спортивные школы 

(ДЮСШ – сельские)».  

Тренер-преподаватель Н.Д. Шеховцов участвовал: 

 заочно в V Международной научно-практической конференции  

«Современный учитель: личность и профессиональная деятельность», проходившей 

31.03.2012 года в г. Таганроге. В сборнике материалов конференции опубликована статья 

Н.Д. Шеховцова «Дозирование нагрузок у юных лыжников»; 

 очно во Всероссийской молодежной конференции «Информационные  

технологии в образовательном процессе исследовательского университета», проходившей 

в ТПУ с 12 по  13 сентября 2012 г. 

 Педагоги ДЮСШ-1 повышают квалификацию обучаясь на курсах (в апреле 2013 

года прошли обучение на курсах повышения квалификации в ТОИПКРО Л.Н. 

Плотникова, Л.А. Попов, Т.П. Шипейкина), семинарах, мастер-классах,  проводят 

открытые занятия муниципального уровня в рамках курсов повышения 

квалификации в ТОИПКРО: 

- 9 апреля 2013 года в п. Зональная Станция педагог Плотникова Лариса Николаевна 

провела открытое занятие по теме: «Тактика игры. Обучение защитным действиям»,  

- тренер Попов Леонид Анатольевич провел открытое занятие по теме: 

«Совершенствование техники передач и ведения мяча». 

          Начата реализация с 1-го сентября 2012 года модифицированных дополнительных 

образовательных программ по лыжным гонкам для СОГ, ГНП и УТГ МБОУ ДОД 

«ДЮСШ №1» Томского района, разработанных тренером-преподавателем В.Н. Коневым 

и методистом Н.Н. Кузьминой.  

          Тренер-преподаватель по лыжным гонкам  А.Б. Гридин награжден ведомственным 

званием Почѐтный работник общего образования Российской Федерации. 

А.Б. Гридин – победитель областного конкурса «Человек года 2012» в номинации 

«Прорыв». 

Направлено от ДЮСШ-1 в ОГБОУ ДОД «ОЦДОД» представление тренера-

преподавателя по лыжным гонкам  Н.Н. Лосева о награждении его ведомственным 

званием Почѐтный работник общего образования Российской Федерации.  

Пятеро наших педагогов получили Благодарности Управления образования 

Администрации Томского района за профессиональное мастерство и по результатам 

работы в 2012-2013 уч. году: В.В. Маслов, Е.В. Головко, Н.Н. Кузьмина, В.В. Лисовский, 

Л.Н. Плотникова. 

 



Н.Н. Лосев – победитель районного конкурса на звание «Лучший спортсмен года 

– 2013» в номинации «Тренер-преподаватель». 

С.И. Хлебников, тренер-преподаватель, в ноябре 2013 года прошел курсы 

повышения квалификации в ТОИПКРО, директор В.Н. Конев проходит обучение  для 

руководителей в ТОИПКРО в настоящее время (декабрь 2013 г.). 

 

Динамика участия педагогов МБОУ ДОД «ДЮСШ № 1» Томского района  

в открытых занятиях и тренерских советах  

на уровне учреждения в 2012-2013 учебном году 

 

Ф.И.О.,  

должность 

Дата и название 

мероприятия 

Тема (участие) 

Шипейкина Татьяна 

Петровна, тренер-

преподаватель 

19.10.2012. Открытое 

занятие. 

Передача мяча в движении.  

Гридин Александр Борисович, 

тренер-преподаватель 

28.11.2012. Открытое 

занятие. 

Развитие общей выносливости 

лыжников-гонщиков. 

Акулова Светлана 

Владимировна, тренер-

преподаватель 

 

30.11.2012. 

Выступление на 

Тренерском совете. 

Психологическая 

предстартовая подготовка 

спортсмена. 

О.А. Расторгуев, тренер-

преподаватель 

 

27.12.2012. 

Выступление на 

Тренерском совете. 

 

Педагогический контроль – 

основа успешного управления 

процессом подготовки 

команды футболистов. 

Маслов Виктор Васильевич, 

тренер-преподаватель 

22.01.2013. Открытое 

занятие. 

Развитие быстроты, ловкости, 

силы. 

Репа Алексей Геннадьевич 25.02.2013. 

Выступление на 

Тренерском совете. 

«Особенности специальной 

подготовки лыжников-

гонщиков  

13-15 лет в подготови- 

тельном периоде». 

Е.В.Головко,  

тренер-преподаватель 

10.03.2013. Открытое 

занятие. 

Общая физическая подготовка 

лыжника. 

Конев Василий Николаевич, 

директор; 

Кузьмина Наталия 

Николаевна, методист 

27.03.2013. Семинар 

для тренеров-

преподавателей по 

лыжным гонкам. 

Об изменениях  в 

образовательных программах 

по лыжным гонкам. 

Плотникова Лариса 

Николаевна,  тренер-

преподаватель 

25.04.2013. 

Выступление на 

Тренерском совете. 

Методические рекомендации 

по подготовке волейбольного 

либеро. 

В.Н. Конев, тренер-

преподаватель 

 

07.05.2013 г. Открытое 

занятие. 

Игровая тренировка. 

Попов Леонид Анатольевич, 

тренер-преподаватель 

15.05.2013. Открытое 

занятие. 

Совершенствование передачи 

внутренней стороной стопы, 

удара по прыгающему мячу, 

приѐм мяча в парах в 

движении; двусторонняя игра. 

В.В. Лисовский, тренер-

преподаватель 

20.05.2013 г. Открытое 

занятие. 

Кросс. ОРУ. ОФП. Футбол. 

 

Педагоги ДЮСШ-1  творчески работающие, высококвалифицированные. Постоянно 

держат под контролем деятельность своих спортсменов и качество усвоения 



тренировочного материала. Осуществляют образовательный процесс на основе 

собственного опыта и опыта ведущих специалистов в данной сфере; умело работают с 

компьютерной техникой, информационными носителями содержания образования, 

анализируют информацию, проводят мониторинг развития воспитанников. 

Создана атмосфера сотрудничества, способствующая личностному самоопределению 

школьников.  

Повысилась качественная успеваемость. Обучающиеся стали активнее участвовать в 

соревнованиях, более результативно. 

Наши воспитанники участвуют во всех соревнованиях согласно Плана спортивно-

массовых мероприятий. 

Доля обучающихся, принявших участие в спортивных мероприятиях федерального 

уровня, составляет 25%, регионального уровня – 70%.    

 

Достижения обучающихся за прошедший учебный год. 

 

НАША ГОРДОСТЬ – Миронова Светлана (1994 г.р., воспитанница тренера 

Лосева Николая Николаевича) – мастер спорта по лыжным гонкам и биатлону, 

бронзовый призер чемпионата мира по биатлону в спринте среди девушек 25.01.2013 г., 

чемпионка мира в эстафете по биатлону среди девушек в Австрии, Обертиллиах. 

Два воспитанника Н.Н. Лосева представили документы на  конкурс «Человек года 

– 2013» в Моряковском сельском поселении по номинации: «Нас юность торопит в 

дорогу». 

Сборная команда по лыжным гонкам  ДЮСШ-1 в 2012-2013 учебном году приняла 

участие в областных соревнованиях со следующим результатом: 

01-02.12.2012. Лично-командные соревнования по лыжным гонкам на призы ЗМС СССР 

И. Утробина. Команда девушек - победители, команда юношей – бронзовые призеры. 

12-13.01.2013 – Лично-командное первенство Томской области среди ДЮСШ. г. Томск, - 

1-ое командное место. 

22-24.03.2013. Финальные соревнования 28-х областных спортивных игр школьников по 

лыжным гонкам - 2-ое командное место. 

Сборная команда по волейболу ДЮСШ-1 на соревнованиях в зачѐт 28-х областных  

спортивных игр школьников, проходивших с 04.04.2013 по 07.04.2013 года в г. Асино – 

бронзовые призеры. 

Анализ результативности выступлений на соревнованиях обучающихся по лыжным 

гонкам  ДЮСШ-1 (согласно протоколам): 

23-24.02.2013 года в г. Северске прошѐл  VIII Всероссийский турнир по лыжным 

гонкам в честь Героя России, шестикратной Олимпийской чемпионки, заслуженного 

мастера спорта, Почѐтного гражданина г. Санкт-Петербурга, Томской области, г. Северска 

Любови Егоровой, в котором участвовали 17 воспитанников ДЮСШ-1.  

Головко Анастасия - победитель 23 февраля и серебряный призер 24 февраля, тренер 

Е.В. Головко. 

Калиниченко Максим – победитель 24 февраля,  тренер Е.В. Головко. 

Обучающиеся ДЮСШ-1 всего приняли участие за прошедший учебный год по 

всем дисциплинам в 5-ти Всероссийских соревнованиях, 2-х соревнованиях Сибирского 

Федерального округа, 25-ти  областных соревнованиях, 14-ти районных соревнованиях, 2-

х соревнованиях междугороднего и 1-ом соревновании городского уровней. 

 Департаментом по молодѐжной политике,   физической культуре и спорту Томской 

области  присвоены спортивные разряды спортсменам, выполнившим требования Единой 

Всероссийской спортивной классификации: 

по лыжным гонкам -   первый разряд – 1-му обучающемуся (Толканеву Максиму), второй 

разряд – 7-ми, третий разряд – 12-ти, первый юношеский – 8-ми, второй юношеский – 3-м 

обучающимся.                                                                                                                                                                                                                                                                                   

Подтвердили первый разряд по лыжным гонкам 5 воспитанников: Гридин В., Чечулин 

И., Воронова Я., Понеделко Е., Калиниченко М. 

 



Количество соревнований, в которых участвовали 

обучающиеся ДЮСШ-1  

 
Учебный год Российского 

уровня 

Сибирского 

федерально

го округа 

Областного  

уровня 

Районного 

уровня 

г. Томска 

2011-2012  

 
1 1 22 25 3 

2012-2013  5 2 25 16 2 

 
Диаграмма участия обучающихся ДЮСШ-1 в соревнованиях 

различного уровня за два последних года 

 

0

5

10

15

20

25

к
о

л
-в

о
 с

о
р

в
н

о
в

а
н

и
й

Р
а
й

о
н

О
б

л
а
с
т
ь

С
и

б
и

р
с
к
и

й

Ф
е
д

е
р

а
л

ь
н

ы
й

о
к
р

у
г

Р
о

с
с
и

я

г.
 Т

о
м

с
к

2011-2012 2012-2013

 

 

 Динамика участия обучающихся МБОУ ДОД «ДЮСШ №1» Томского района 

 в соревнованиях различного уровня за 2012-2013 учебный год 
          

Уровень 

 

 

Дата и название мероприятия 

Кол-во 

участни 

ков 

Количество призѐров и 

победителей 

Область 14-16.09.2012. Областная летняя 

спартакиада допризывников Томской 

области, с. Кожевниково. 

5 

 

6-ое  

командное  

место 

Область 15.09.2012. Областной кросс 

лыжников среди учащихся ДЮСШ 

Томской области, с. Победа. 

24 Призеров нет. 

Область 23.09.2012. Кросс нации, с. Батурино. 50 Победители: 

Воякин А.,  

Дорохова П., Ботвинов А.,  

Моисеева С., Егоров С.,  



Головко Н. 

серебр. призеры: 

Баулин А., Милузова П.,  

Осиновский П., Кузьмина А., 

Скибарь В., Тархов И.,  

Баулин М. 

бронзов. призеры: 

Сидор А., Гурова А.,  

Зомбик Б., Пуризова К., 

Щигарцов А., Воронова Я., 

Писарев М., Шумилова Д. 

Область 28.09.2012. Областные зональные 

соревнования по мини-футболу, с. 

Зырянское. 

8 Первое командное 

 место (2000 г.р.) 

Междуго-

родний 

30.09.2012. Междугородний турнир 

по волейболу, посвященный началу 

учебного года, г. Асино. 

12 6-ое  

командное  

место 

Район 02.10.2012. Районные соревнования 

по мини-футболу среди школьников 

1996-1997 г.р. и 2000-2001 г.р. 

40 среди 2000-2001 г.р.  

1 м.- Зональный 

2 м.-Корнилово 

3 м.- Моряковка 
среди 1996-1997 г.р.  

2 м.-Рассвет 

3 м.- Зональный 

Область 07.10.2012. Личный Чемпионат и 

первенство Томской области 

 «Кросс лыжников», Северск. 

30 Бронзовый призѐр - Кузьмина 

Саша   

 

Область Октябрь 2012. Финал области по 

мини-футболу среди школьников 

2000-2001 г.р. 

8 1-ое  

командное 

 место 

 18-21.10.2012. Открытое первенство 

по волейболу среди девушек 1995-

1996, 1999-2000 г.г.р., посвященного 

памяти В.Г. Мальцева, г. Томск. 

 4-ое  

командное 

 место 

Район 25.11.2012. Личное первенство 

Томского района по лыжным гонкам 

«Открытие зимнего спортивного 

сезона», с. Моряковский Затон. 

52 Победители: 

Кузьмина Саша, Баулин Леша, 

Милузова Полина, Гридин Вячеслав, 

Калиниченко Максим, Головко 

Анастасия, Понеделко Катя,  

Кузьмин Михаил 

Серебр. призеры: 

Моисеева Софья, Воякин Алексей, 

Дорохова Полина, Чечулин Иван, 

Егоров Сергей, Шумилова Дина, 

Воронова Яна, Пшеничников Иван 

Бронзов. призеры: 

Степанова Вика, Сидор Артур, Гурова 

Настя,  Толканев Максим, Кузин Иван 

Область 01-02.12.2012. Лично-командные 

соревнования по лыжным гонкам на 

призы ЗМС СССР И. Утробина. 

8 Команда девушек- победители: 

Головко Настя, Воронова Яна, 

Понеделко Катя, Кузьмина Саша 

Команда юношей – бронзовые 

призеры: 

Чечулин Иван,  

Скибарь Валерий, Егоров Сергей, 

Калиниченко Максим 

Россия 06-09.12.2012. Всероссийские 

соревнования по лыжным гонкам на 

1 Участвовал  

Гридин Вячеслав 



призы олимпийской чемпионки 

Раисы Сметаниной. с.Выльгорт,  

Сыктывдинский район. 

Область 08-09.12 2012. Товарищеский турнир 

по волейболу, с. Молчаново. 

8 Победитель –  

команда п.Зональный 

Область 09.12.2012. Чемпионат и первенство 

области по спринту. 

7 Победитель –  

Головко А. 

Область 29.12.2012. Открытые областные 

соревнования по лыжным гонкам 

«Олимпийские надежды». 

7 Победитель – Воякин Алексей 

Бронзовый призер – Воронова Яна 

Краснояр 

ский край 

29.12.2012. Открытое первенство 

Шарыповской ДЮСШ по лыжным 

гонкам, п. Горячегорск. 

7 Победители: 

Гурова Анастасия,  

Баулин Алексей, 

Щигарцов Андрей 
Серебряные  призеры: 

Милузова Полина, 

Пшеничников Иван 
Бронзовый призер- 

Кузьмина Александра 

Область 30.12.2012. Вечерняя новогодняя 

гонка, г. Томск. 

6 Победитель: 

Воякин А. 
Бронзовые призеры: 

Головко А., Понеделко Е., 

Калиниченко М. 

Район 05.01.2013. Личное первенство по 

лыжным гонкам, с. Моряковский 

Затон. 

36 Победители: 

Головко Анастасия, Воронова Яна, 

Кузьмина Саша, Пшеничников Иван, 

Баулин Миша,  Гурова Анастасия,  

Гридин Вячеслав,  Калиниченко 

Максим 

Серебряные призеры: 

Понеделко Катя, Пуризова Катя, 

Шумилова Дина, Кузин Иван, 

Воякин Алексей,  Милузова Полина,  

Чечулин Иван, Толканев Максим 

Бронзовые призеры: 

Кузьмин Михаил, Моисеева Софья, 

Сидор Артур, Дорохова Полина,  

Писарев Михаил, Щигарцов Андрей, 

Бабынцева Вика 

Область 12-13.01.2013. Лично-командное 

первенство Томской области среди 

ДЮСШ. г. Томск. 

16 1-ое командное место 
12 января: 

Чемпионка –  Головко А. 
Серебряный  призер – 
Калиниченко М. 

Бронзовый призер - Понеделко Е.  
13 января: 

Серебряные  призеры: 
Головко А., Понеделко Е., 

Калиниченко М. 

Область 19-20.01.2013. Открытый Чемпионат 

и первенство Томской области 

памяти Валентины Крюковой. 

2 Серебряные призеры: 

Гридин Вячеслав,  

Чечулин Иван 

Сибирский 

Федеральн

ый округ 

23-28.01.2013. Первенство 

Сибирского Федерального округа по 

волейболу среди девушек 1997-1998 

г.р., г. Зеленогорск 

2 Участие 

Область 26.01.2013. Открытые областные 22 Чемпион – Калиниченко Максим, 

Бронзовые призеры: 



соревнования по лыжным гонкам  

«Олимпийские надежды» (II этап), 

ЗАТО Северск. 

Воронова Яна, Баулин Михаил,  

Милузова Полина 

Область 03.02.2013. Открытые областные 

юношеские соревнования по лыжным 

гонкам на призы почетного жителя 

Кривошеинского сельского 

поселения Н.Е. Трунова. 

17 Чемпионы: 

Чечулин Иван, Баулин Алексей 

Серебряный призер- 

Кузьмина Александра  

Бронзовый призер- 

Милузова Полина 

Сибирский 

Федеральн

ый округ 

23.01-10.02.2013. III этап VI зимней 

спартакиады учащихся Сибирского 

Федерального округа по лыжным 

гонкам, Вершина Теи, Хакассия. 

2 
Гридин В., 

Головко А. 

Участие 

Россия 06-19.02.2013. Всероссийские 

соревнования по лыжным гонкам 

среди юношей и девушек 1997-1998 

г.р. 

2 
Воронова Я., 
Калиниченко 

М. 

Участие 

Район 09.02.2013. Личное первенство 

ДЮСШ-1 по лыжным гонкам, п. 

Зональный. 

40 Чемпионы: 

Толканев Максим, Кузьмин Михаил, 

Кузьмина Александра, 

Милузова Полина, Баулин Алексей, 

Серебряные призеры: 

Степанова Виктория, Сидор Артур, 

Гурова Анастасия, Щигарцов Андрей, 

Пшеничников Иван 

Бронзовые призеры: 

Дорохова Полина, Ботвинов Алексей, 

Казак Артем, Голубцов Дмитрий, 

Калинина Валерия 

Область 15-17.02.2013. Лично-командное 

первенство Томской области  по 

лыжным гонкам на призы Главы 

Кожевниковского района. 

20 Серебряный призер – Понеделко 

Екатерина, 

Бронзовый призер - Баулин Алексей. 

Район 17.02.2013. Молодежный 

товарищеский турнир по волейболу 

среди девушек 1995-1997 г.р.,  

п. Зональный 

8 Победители: 

Команда из Зонального 

(Северск -2-е место, 

Кожевниково- 3-е место) 

Россия 23-24.02.2013. VIII Всероссийский 

турнир по лыжным гонкам в честь 

Героя России, шестикратной 

Олимпийской чемпионки, 

заслуженного мастера спорта, 

Почѐтного гражданина г. Санкт-

Петербурга, Томской области, г. 

Северска Любови Егоровой. 

17 23 февраля 

Победитель – 

Головко Анастасия 
24 февраля 

Победитель – 

Калиниченко Максим, 

Серебряный призер- 

Головко Анастасия 

Область 2-3.03.2013. Открытые областные 

соревнования по лыжным гонкам 

памяти  тренера Н.М. Городищева 

17 2-го и 3-го  марта бронзовые 

призеры: 
Головко А., 

Калиниченко М., 

Понеделко К. 

Область 10.03.2013. Открытые областные 

юношеские соревнования по лыжным 

гонкам на призы спортивного клуба 

«Легион», ЗАТО Северск. 

13 Серебряные призеры: 

Головко А., Гридин В., Калиниченко 

М. 

Бронзовый призер –  

Воронова Я. 

Область 15-17.03.2013. Турнир по волейболу 

на призы Главы Администрации 

ЗАТО Северск. 

6 Третье командное 

место 

Область 22-24.03.2013. Финальные 12 Второе командное 



соревнования 28-х областных 

спортивных игр школьников по 

лыжным гонкам и полиатлону 

место по лыжным гонкам 
В команде: 

Головко Н., Воронова Я., Пуризова 

Е., Кузьмина С., Гридин В., Чечулин 

И., Калиниченко М., Толканев М.  
23 марта 

Победитель – 

Головко Анастасия 

Россия 26-29.03.2013. Всероссийские 

соревнования на призы Олимпийской 

Чемпионки Натальи Барановой,  

г. Томск, л/б «Метелица». 

10 - 

Район 30.03.3013. Областные соревнования 

по лыжным гонкам среди 

школьников памяти тренера-

преподавателя С.В. Савельева. 

45 Победители: 

Головко А., Понеделко Е.,  

Баулин А.,  

Милузова П. 

Серебр. призеры: 

Кузьмина А., 

 Воякин А. 

Бронзов. призеры: Гурова А., 

Калиниченко М. 

Область 30.03.3013. Открытый Чемпионат и 

Первенство Томской области на 

длинные дистанции (Марафон),  

л/б «Янтарь», ЗАТО Северск. 

1 - 

Область 31.03.2013. Открытое первенство 

города Томска по лыжным гонкам 

среди юношей и девушек «Марафон - 

2013» на призы лѐтчика-космонавта 

Н.Н. Рукавишникова. 

17 Серебр. призер –  

Головко Анастасия, 

Бронзов. призер –  

Воронова Яна 

Зона 

области 

4-7.04.2013. Областные зональные 

соревнования по волейболу в г. 

Асино. 

10 Бронзовые призеры. 

 

 Четверо наших ребят, результативно выступающих на областных и Всероссийских  

соревнованиях на протяжении нескольких лет, зачислены в Центр Олимпийской 

подготовки  Натальи Барановой для повышения спортивного мастерства:  

Головко Анастасия, 1996 г.р. – 1-ый разряд по лыжным гонкам (тренер-

преподаватель Е.В. Головко); 

Калиниченко Максим, 1997 г.р. – 1-ый разряд по лыжным гонкам (тренер-

преподаватель Е.В. Головко); 

Воронова Яна, 1998 г.р. – 1-ый разряд по лыжным гонкам (тренер-преподаватель 

Е.В. Головко), зачислена в ЦОП в 2012 году; 

Толканев Максим, 1997 г.р. - 1-ый разряд по лыжным гонкам (тренер-

преподаватель А.Б. Гридин), зачислен в ЦОП в 2013 году. 

Пятеро наших бывших воспитанников повышают спортивное мастерство в 

высших учебных заведениях:  

 Миронова Светлана (выпускница Н.Н. Лосева) – чемпионка Мира –  

студентка спортивного факультета Уральского федерального университета имени первого 

Президента России Б.Н. Ельцина; 

 Миронова Алена и Глотов Иван (выпускники В.Н. Конева) – студенты  

ТПУ спортивного факультета, причем Алена уже начала педагогическую деятельность: с 

удовольствием работает в одной из школ  г. Томска учителем физкультуры; принимает 

активное участие в проведении районных соревнований по лыжным гонкам. 

 Головко Денис (выпускник Е.В. Головко) – студент ТГУ спортивного 

 Факультета, тренер ДЮСШ-1. 



 Гридин Вячеслав - (выпускник А.Б. Гридина) – студент ТПУ спортивного  

Факультета. 
В 2012-2013 уч. году в сборную команду Томской области по лыжным гонкам 

входили: 

- Гридин Вячеслав; 

- Головко Анастасия; 

- Воронова Яна; 

- Калиниченко Максим. 

Для обучающихся ДЮСШ-1 проводились учебно – тренировочные сборы в 

подготовительный период и в соревновательный период, а также перед ответственными 

стартами: 

 с 28 октября по 10 ноября 2012 года и с 8 по 26 ноября 2013 года в Красноярском  

крае, п. Горячегорск, ответственным за проведение УТС  обучающихся (8 человек) был 

тренер-преподаватель В.В. Маслов; 

 с 30 октября по 21 ноября 2012 года в Республике Хакасия, п. Верхняя 

 Тея. Ответственным  за проведение сбора воспитанников (8 человек), жизнь и 

безопасность детей был тренер-преподаватель Е.В. Головко; 

 с 19 по 28 ноября 2012 года в с. Борики Томского района. 

 Ответственной за организацию УТС для обучающихся (22 человека) была тренер-

преподаватель С.В. Акулова. 

Для обеспечения круглогодичности учебно-тренировочного процесса, спортивной 

подготовки и активного отдыха, в период каникул для одарѐнных детей ДЮСШ-1 были 

организованы  учебно-тренировочные сборы в июле и августе в Новосибирске, 

Горячегорске под руководством тренеров-преподавателей А.Б. Гридина, В.В. Маслова и 

Е.В. Головко. 

 

Результаты учебно-методического обеспечения образовательного процесса в 2012 -

2013 уч. году 

Методическая тема, над которой работает коллектив: «Использование основных 

средств физической культуры  и спорта педагогическим коллективом для физического 

развития и укрепления здоровья обучающихся». 

Педагоги накапливают интересующий их материал, свои наблюдения, выводы, и 

выступают затем на Тренерских советах школы. 

Организация и контроль образовательного и воспитательного процесса 

проводились путѐм проведения педагогических советов, тренерских отчѐтов, открытых 

учебно-тренировочных занятий, посещения структурных подразделений и проведения в 

каждом структурном подразделении соревнований. 

Проводился систематический контроль результатов преподавания, контроль 

соблюдения тренерами-преподавателями обоснованных требований к реализации 

содержания образования, проверка уровня знаний, умений и навыков обучающихся. 

Проведѐн учѐт посещѐнных занятий и мероприятий, их анализ, имеются  итоговые 

справки и принятые управленческие решения. 

Вовремя осуществлялись реализация приказов и распоряжений по школе и ведение 

школьной документации. 

 Регулярно проводились инструктажи с работниками и учащимися спортивной 

школы. Случаев травм не было,  обеспечено проведение занятий с соблюдением правил 

техники безопасности и с учетом санитарно-гигиенических норм. 

Под контролем находилась организация медицинского обслуживания 

занимающихся, охрана труда и здоровья участников образовательного процесса. 

Выписана необходимая методическая литература на школу. 

Методическая служба  ДЮСШ-1 обеспечивала педагогов профессиональной 

информацией; проводила  анализ учебно-воспитательного процесса, индивидуальные 

консультации педагогам; оказывала помощь в проведении открытых мероприятий, 

при организации повышения квалификации.   



В 2012 -2013 учебном году методическая работа была направлена на:  

 развитие и саморазвитие индивидуальной творческой деятельности 

тренеров-преподавателей; 

  создание условий для развития личности ребенка; 

  развитие мотивации личности к познанию и творчеству; 

  профилактику асоциального поведения; 

 укрепление психического и физического здоровья;  

 взаимодействие тренера-преподавателя с семьей; 

 выявление и поддержку передового педагогического опыта. 

 

После каждого соревнования методист Н.Н. Кузьмина вывешивала на стенд для 

обучающихся итоги выступлений  (кто именно принял участие в соревнованиях, какой 

результат), чтобы все воспитанники знали о достижениях своих друзей и сами стремились 

к победе, работая над собой. 

Оформлен стенд с фотографиями, отражающими события соревнований. 

 Директор школы  В.Н. Конев и педагог-организатор В.С. Ламеко регулярно 

освещали итоги соревнований в районной газете «Томское предместье». 

  
Результаты работы с семьѐй и общественностью. 

 

В целях активации физического воспитания и популяризации лыжных гонок  в селе 

Моряковский Затон,  мы  традиционно проводим «Новогоднюю вечернюю лыжную 

гонку» на освещѐнной лыжной трассе для обучающихся ДЮСШ-1, их родителей, а также 

всех желающих принять участие в гонке, с привлечением администрации посѐлка. Это 

мероприятие приобрело всеобщую популярность. 

Традиционно в марте проводим открытые районные соревнования по лыжным 

гонкам памяти тренера-преподавателя С.В. Савельева в п. Зональная Станция. 

На протяжении многих лет, в мае в каждом структурном подразделении ДЮСШ-1 

проводим кросс, посвящѐнный Великой Победе,  с целью  воспитания уважительного 

отношения к исторической памяти своего народа. 

 По выходным дням (в субботу и воскресенье) мы оказываем физкультурно-

оздоровительные услуги населению села Моряковский Затон: детям  и взрослым 

безвозмездно выдаѐм лыжи на прокат. 

 Результатом работы по привлечению детей к систематическим занятиям спортом 

мы  считаем  набор в сентябре 2012 года в нашу школу на 1-ый год обучения 92 

обучающихся 2002-2003 г.г. р.  в 5-ти структурных подразделениях ДЮСШ-1 (в сентябре 

2013 года – 50 воспитанников 2003-2004 г.р.). Дети с желанием приходят на 

тренировочные занятия (некоторых из них ждут мамы, бабушки, с удовольствием 

наблюдая как занимаются ребята).     

 За качество работы тренеров-преподавателей распределяем стимулирующие 

выплаты. 

 

Результаты проведения спортивно-массовых и физкультурно-оздоровительных 

мероприятий с обучающимися и их эффективность 

 

Тренеры-преподаватели структурных подразделений ДЮСШ-1 в 2012-2013 уч. 

году проводили походы, экскурсии с воспитанниками, встречи детей с ведущими 

спортсменами, ветеранами спорта. Поддерживали социально значимые инициативы 

подростков в сфере их свободного времени:  проводили для обучающихся, привлекая их 

родителей и работников спортивных учреждений, тематические праздники: «День 

знаний»,  «Первая лыжня»,  «День защитников отечества»,  «День Победы». 

Проводили беседы, направленные на борьбу с вредными привычками: 

- «Спорт против наркотиков, алкоголя и курения»; 

- «Мы за здоровый образ жизни!». 



Для решения задач по сплочению спортивного коллектива выпускали с 

воспитанниками стенгазеты, проводили вечера отдыха, создавали благоприятные условия 

для общественно полезной деятельности. Оказывали педагогическую, моральную помощь 

детям из неблагополучных семей.  

В результате наши воспитанники заинтересованы спортом, дисциплинированны, 

трудолюбивы, объединены чувством коллективизма, сплочѐнности, поддерживают друг 

друга в трудную минуту. У них развито воображение, память, внимание, 

самостоятельность, инициативность, ответственность, ведь успех в современном спорте 

зависит от трудолюбия, интеллектуального воспитания. 

 
Материально – техническое обеспечение учреждения 

 

Проблемой развития  ДЮСШ-1  является финансирование. Бюджетных денег не 

хватает. В решении этой проблемы нам иногда помогают спонсоры.  

В школе имеются 5 снегоходов «Буран», автомобиль «Газель». 

 

Для улучшения качества подготовки воспитанников, необходимо по направлениям: 

«Лыжные гонки» - обновить снегоходы;  

«Футбол» - сделать поле с искусственным покрытием. 

Школа не имеет выхода в Интернет..  

Общая сумма пожертвований за учебный год  составила 315 000 рублей. Данные 

средства израсходованы следующим образом: 

 

 Название выполненных работ и приобретенных материалов 

Приобретение лыжного инвентаря 

Приобретен снегоход «Буран» 

Подписка на журналы: «Физкультура и спорт», «Теория и практика 

дополнительного образования». 

Журналы групповых занятий 

Хозяйственные товары 

Обучение преподавателей на курсах повышения квалификации 

 

Замечания, возникшие по итогам лицензионной проверки, устранены. Утверждены 

нормативы промежуточной аттестации, соответствующие образовательным программам 

(по лыжным гонкам, волейболу, футболу, полиатлону), разработанные педагогами 

ДЮСШ-1. В 2013-2014 учебном году педагогам выданы новые журналы учета групповых 

занятий, позволяющие осуществлять индивидуальный учет результатов освоения 

обучающимися образовательных программ. 

В декабре 2013 года поданы документы в Комитет по контролю, надзору и 

лицензированию в сфере образования Томской области на переоформление  приложения к 

лицензии на осуществление образовательной деятельности, в связи с необходимостью 

дополнения лицензии сведениями об адресах мест осуществления образовательной 

деятельности. 

 
Вывод: в 2012 - 2013 учебном году педагогический коллектив МБОУ ДОД «ДЮСШ 

№ 1» Томского района, используя современные подходы к образовательному процессу, 

работал качественно: наши воспитанники показали спортивное мастерство, сохранен 

контингент обучающихся – значит результативность нашей работы равна поставленной 

цели. 


